
JAHRESPROGRAMM 
2025

FÜR ANGEHÖRIGE PSYCHISCH KRANKER MENSCHEN
UND ANDERE INTERESSENTENDer Förderverein Fähre e.V. Rhede wurde 1990 ge-

gründet. Er ist Mitglied im Deutschen Paritätischen 
Wohlfahrtsverband und als gemeinnützig anerkannt 
(Finanzamt Borken, St.-Nr. 307/5937/0231). 

Wenn auch Sie den Förderverein Fähre e.V. unter-
stützen möchten, spenden Sie auf das Konto: 
DE22 4286 1814 0016 5657 00 
bei der Volksbank Rhede eG.

Ihre Ansprechpartner
für die Angehörigengruppe:
Hildegard Enting, Telefon 02872 / 3355
Hildegard van Acken, Telefon 02871 / 6336

Geschäftsführender Vorstand:
Hildegard van Acken, 
(Erste Vorsitzende)
Südmauer 45, 46397 Bocholt
Telefon:  02871 / 6336
Fax : 02871 / 184754

Stefan Rößing-Wilting, Telefon 02872 / 949241
Hartmut Pleines, Telefon 02872 / 949347

Geschäftsadresse:
Förderverein Fähre e. V.
Büro Möllmann
Oststr. 2, 46414 Rhede
Telefon: 02872 / 980485
Fax: 02872 / 980487
Internet: www.faehre-rhede.de 
E-Mail: info@faehre-rhede.de
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M
ir ist bekannt, dass die m

ich betreffenden D
aten in dem

 Verein erhoben, gespeichert und verarbeitet w
erden, sow

eit sie für das M
itgliedschaftsverhältnis, 

den Beitragseinzug, die Betreuung und Verw
altung der M

itglieder und die Verfolgung der Vereinsziele erforderlich sind.

Wir sind Mitglied im 
Sozialpsychiatrischen 

Verbund 
im Kreis Borken



Donnerstag, 03.07.2025, 19:45 Uhr
Thema: Lesung aus „Zwei Herren am Strand“.
Referent: Herr Werner Haßenkamp liest Passagen aus dem 
Buch „Zwei Herren am Strand“ von Michael Köhlmeier. Das 
Buch geht auf die Freundschaft von Winston Churchill und 
Charlie Chaplin ein und die Gemeinsamkeiten, vor allem den 
Kampf gegen die Depression.

Donnerstag, 07.08.2025 – Ferien –

Donnerstag, 04.09.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Depressionen“ – 
Negatives Denken – Positives Denken?
Referent: Herr Karl Weisensee, 
Psychologischer Psychotherapeut, Bocholt.

Donnerstag, 02.10.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Zwischen Wirklichkeit und Wahn“ – 
Psychosen erkennen und behandeln. 
Referent: Herr Dr. Reinhard Zinke, Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Chefarzt der Schlossklinik Pröbsting, Borken.

Donnerstag, 06.11.2025, 19:45 Uhr
Filmvorführung: „Wann wird es endlich wieder so, wie es nie 
war…“ Der Film von Sonja Heiss basiert auf dem gleich-
namigen autobiografischen Roman von Joachim Meyerhoff 
und erzählt die Geschichte als Sohn des Direktors einer 
psychiatrischen Klinik. 

Donnerstag, 04.12.2025, 19:45 Uhr
Adventlich gemütliches Beisammensein mit Geschichten, 
Gedichten und Liedern bei Tee und Gebäck.

Jeweils am 1. DONNERSTAG eines Monats findet um 18:00 Uhr 
das Treffen der Angehörigen psychisch Kranker im Pfarrheim 
St. Gudula in Rhede, Gudulastr. 16, statt. 
Falls auf den 1. Donnerstag ein Feiertag fällt, verschiebt sich das 
Treffen auf die folgende Woche.

WICHTIG! ALLE GESPRÄCHE IN DER GRUPPE 
UNTERLIEGEN DER SCHWEIGEPFLICHT!

Donnerstag, 02.01.2025 – Ferien –

Donnerstag, 06.02.2025, 19:45 Uhr
Filmvorführung: „Wo bist Du? - Kinder psychiatrieerfahrener 
Eltern im Fokus“. Ein Film von Andrea Rothenburg. 
Anschließend: Gelegenheit zum Gespräch.

Donnerstag, 06.03.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Systemsprenger – Die Schwierigsten“ – 
Aktuelle Herausforderungen
Referentin: Frau Wiebke Schubert, Vorsitzende des 
Landesverbandes NRW der Angehörigen psychisch 
Kranker e.V., Rechtsanwältin, Ratingen.

Donnerstag, 03.04.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Gemeinsam für Borderline-Erkrankte“ - Wenn die 
Gefühle Achterbahn fahren… – Diagnostik und Therapie der 
Borderline-Störungen, vernetzte Hilfsangebote.
Referentin: Frau Martina Heddier, Dipl. Sozialarbeiterin, 
Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis Borken.

Donnerstag, 08.05.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Was haben wir geschafft? Was ist wichtig in der mo-
dernen Psychiatrie? Wie sieht die Zukunft der Selbsthilfe aus?“
Referentin: Frau Dr. Barbara Florange, Ärztin für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Geschäftsführerin GFO mbH, Olpe.

Donnerstag, 05.06.2025, 19:45 Uhr
Thema: „Wohnungslosigkeit - Obdachlosigkeit“ 
Referent: Herr Dr. med. Christoph Bartels, 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
leitender Arzt der Klinik am Schlossgarten, Dülmen.

Runder Tisch 
Psychiatrie

Einmal im Vierteljahr, an einem Donnerstag, findet das Tref-
fen von Betroffenen, Angehörigen und Fachleuten statt. 

Dieser Runde Tisch Psychiatrie trifft sich am
20.02.2025, 15.05.2025, 21.08.2025, 20.11.2025 jeweils 

um 18:00 Uhr im 
Pfarrheim St. Gudula, Rhede.
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Jeweils am 
das Treffen der Angehörigen psychisch Kranker 
St. Gudula in Rhede, Gudulastr. 16St. Gudula in Rhede, Gudulastr. 16
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